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NAVOD K POUZITI

Viézeny zékazniku,

Radi bychom Vam podékovali za koupi naseho kola a ddvéru, kterou vkladéate do nasi
spole¢nosti. Udélali jste dobré rozhodnuti. Nase kola byla vyrobena podle
nejnovéjsich standardl a technologii.

Jsme potéseni Vdm predstavit bezpecnostni specifikace Vaseho kola: Vsechny nase
ramy jsou testovany dle normy DIN (Némecky prdmyslovy standard) 79100; kazdé
nase kolo je kompletné sestaveno v Némecku. Navic jsou nase rdmy a komponenty
testovany profesiondlnimi tymy v nejtvrdsich zavodnich podminkach.

Tento nadvod Vam poskytne veskeré nutné informace, které jsou potreba k Vasemu
novému kolu: zdkladni informace o volitelné vybavé, instrukce zahrnujici péci
a udrzbu, stejné jako rady pro usnadnéni uzivani a zvyseni bezpecnosti.

Udrzba vyzadujici specialni znalosti a drahé nafadi by méla byt provadéna Vasim
znackovym dealerem. V pfipadé, Ze budete s Vasim dealerem v uzkém kontaktu,
mUzete se vzdy spolehnout na profesiondini péci a v kone¢ném dusledku tak
redukujete opotfebeni a minimalizujete technické problémy v budoucnu.

Prosim vénujte rovnéz pozornost instrukcim pro spravné prizplsobeni kola Vasim
individudInim potiebdm tak, abyste si byli jisti, ze je V&3 posed komfortni a zaroven
efektivni. Pozndmka: od ted si, prosim, zvyknéte provadét malou bezpecnostni

prohlidku pred kazdou jizdou.

Team CYKLOSVEC sr.o.Vam preje bezpecnou jizdul
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Upravte si kolo podle svych pozadavku

Jak upravit kolo podle svych pozadavku

Abyste na Vasem kole sedéli pohodIné a zdrovery maximalizovali
prenos sily béhem jizdy, je nutné nastavit sedlo a fiditka podle
nasledujiciho postupu:

Pozice sedla:

-+ Vyska sedla by méla byt zvolena tak, aby se pata natazené nohy
dotykala pedélu (obr. 1).
Jak nastavit: Povolte rychloupinaci/imbusovy Sroub
a vytdhnéte nebo zatlacte sedlovku do poZzadované vyse. Poté
rychloupinaci/imbusovy sroub znovu utdhnéte. (obr. 2)
Horizontalni posunuti sedla (pozice sedla vzhledem
ke stfedovému sloZenf) by mélo byt 3 az 8cm, v zavislosti
na délce vaseho téla. Tato pozice se méfi polozenim kolmice
ke $picce Vaseho sedla a je ur¢ena horizontélni vzdalenosti
od této kolmice ke stfedovému sloZent.
Jak nastavit: Povolte imbusovy Sroub sedla, posunte sedlo
horizontalné a opét sroub dotahnéte (obr. 3). Ujistéte se, Ze je
sedlo spravné nastaveno poté, co jste zmeénili jeho pozici.
Vyjimky:
Jezdci majici problémy s koleny by méli mit sedlo umisténo asi
jeden centimetr vyée nez je bééné

sedla, stejné jako jezdci preferujici jisty postoj pfi zastaveni.

A\ Riziko poskozeni ramu:

1. Sedlovka s jednim Sroubem vyzaduje utahovaci moment
20-25 Nm. Sroub musf byt kontrolovan kazdy mésic.

2. Pokud je vzpéra zadni stavby uchycena nize nez horni rdmova
trubka, konec sedlovky musi byt zasunut minimalné 5mm pod
spojnici vzpéry zadni stavby a sedlové trubky ramu (obr. 4).

3. Pokud je vzpéra zadni stavby uchycena ve stejné vysce jako
horni rdmova trubka, musi byt konec sedlovky zasunut
minimalné 5mm pod spojnici horni rdmové trubky a sedlové
trubky rdmu kola (obr. 5).

4. U ostatnich typd rdmud musi byt sedlovka zasunuta minimalné
5mm pod znacku minimalniho zasunuti, kterd je na sedlovce.

NAVOD K POUZITI

Nastaveni Fiditek:

K dosazeni 45 stupnového sklonu horni poloviny vaseho téla,
kterd je povaZzovana za idedlnf pro jezdénf je potieba nastavit
fiditka do stejné vysky jako sedlo.

Jak nastavit: Na klasickém predstavci povolte centralni
imbusovy sroub, zatlacte/vytdhnéte predstavec do pozadované
vysky a opétovné utdhnéte centrdni imbusovy Sroub. (obr. 6)

Na predstavci umoznujicim nastaveni sklonu povolte fixni Sroub,
nastavte predstavec do poZadované vysky a opétovné utdhnéte
sroub.

-V pripadé modernich bezzavitovych hlavovych ulozeni se

nastaveni provadi odebirdnim ¢i pridavanim podlozek.

Pfi nastaveni se drzte pravidla, ze v piipadé, ze se Vas loket
dotykd nosu sedla, Vase prsty by se mély dotykat predstavce.
V pfipadé zahnutych fiditek by se mély konecky Vasich prstl
dotykat nanejvys stredu gripU. (obr. 7).

Jak nastavit: Zmény vzdalenosti sedla od fiditek mdze byt
dosazeno pouze pouzitim kratsiho/delstho predstavce. Vyjimku
tvori predstavce umoznujici nastaveni sklonu.

Vyjimky:

Cyklisté trpici bolesti zad preferuji vice komfortni pozici, které
dosahuji nastavenim riditek do vyssi pozice. Silni¢ni cyklisté

a vykonoveé orientovani cyklisté horskych kol naopak preferuji
nizsi pozici riditek.

A\ Riziko poskozeni:

Znacka na nejnizsi ¢asti predstavce musi byt zasunuta
minimalné 5mm uvnitf hlavového ulozeni (obr. 8).

Nastaveni pacek brzd:

U modernich brzdovych pacek je mozné nastavit jejich sklon

a tak docilit idedIniho stisku brzdovych pacek a maximalni
bezpecnosti.

Jak nastavit: Povolte horni $roub packy zobrazeny na obrazku 9
a nastavte packu tak, abyste klouby Vasich prstl bezpecné
doséhli na brzdové packy.
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NAVOD K POUZITI Upravte si kolo podle svych pozadavkd

MANIPULACE Prevody/fazeni

Nacvicte si fazenf na Vasem novém kole na silnicich s nizkou
hustotou provozu. Berte na védom{ nasledujici doporucent:

Béhem poslednich deseti let prochdzela technologie, bezpecnost

a funkénost kol neustalym vyvojem. Pro naprostou jistotu,
Ze bezpecné ovlddate svoje Vase nové kolo, je potfeba byt
obezndmen s technickymi inovacemi Vaseho kola a umét ho
ovladat i se zavienyma oc¢ima. Ustfedni body:

Brzdy
Prvni véci, na kterou je potteby si navyknout je,bod zabéru brzd"
(pozice brzdovych pacek kde se zacina projevovat brzdny ucinek).
Doporucujeme nasledujici postup:
Opatrné vyzkousejte brzdny Ucinek na silnici s nizkym
provozem.
Cvicte spravné brzdéni s odmeéfenym tlakem na brzdovou
péacku. Kola by se neméla nikdy zablokovat, tak aby nedoslo
k nekontrolovanému smyku.
Naucte se prendset vahu za sedlo, kdyz brzdite. Redukujete tak
moznost prevraceni (obr. 10).

Pouze v pfipadé ndbojovych prevodovek Ize volit prevody
i bez slapani. U ostatnich systémd je nutné slapat béhem fazen. obr. 12
Bez rotace neni fetéz schopen prejit z jednoho ozubeného kola
na druhé.

Vase pfehazovacky Vam umoznuji ménit pfevody pod tlakem,
coz znamend, ze nemusite slézt z kola ani v kritickych situacich, :
jako jsou prudké kopce. Pfesto mizete vyrazné snizit opotrebeni obr. 13
fetézu a ozubenych kol a fetézu, kdyz snizite tlak na pedaly
béhem fazeni.

Zapamatujte si zp&sobjak zacha’zet s pa’ékami pFehazovaéky,

zbytecnym omyldm (obr. 12, 13, 14).

Vyvarujte se kfizeni fetézu” (velké ozubené kolo/velky pastorek
nebo malé ozubené kol/maly pastorek), to vede ke snizenf
funk¢nosti a rychlejsimu opotrebent.

Réfkové brzdy by mély byt vyzkouseny i v mokrych Osvétleni
podminkach, abyste si zvykli na pokles brzdné sfly za mokra. Vyzkousejte si opakované vypnout a zapnout dynamo (obr. 15)
Bez ohledu na typ pouzitych plastt byste méli za mokra

pouzivat brzdy velmi opatrné. Pfilnavost plastd za mokra klesa
a tendence k zablokovani kola roste.

Dulezité: Brzdové spalky a brzdné plochy rafkd podléhajf
opotfebeni. Vénujte proto pozornost kapitoldm ,Bezpecnostni
kontrola pred jizdou”, ,Kola” a,Brzdy".

A\ Nebezpe¢i nehody: Omezovac brzdné sily (nékdy nazyvany
také moduldtor brzdné sily) je navrzen tak, aby zabranoval
zablokovani kol. Berte na védomi:

Lehci cyklisté by méli volit pozici,“(low speed) na omezovaci
brzdné sily (obr. 11).

« Tézsi cyklisté, cyklisté s tézkymi zavazadly, nebo uzivatelé vozikd
by méli volit pozici,H" (high speed).

« Toto nastaveni musi byt provedeno vzdy, i v pfipadé, Ze se jedna
jen o kratkou jizdu.

Vlyzkousejte si pfipinanif a vypinani z pedald, kdyz jste opreni o zed

po 300-500 hodinach pouzivani.
+ Vzdy sebou vozte ndhradni Zarovku tak, abyste neriskovali jizdu
ve tmé.
Udrzujte svétla cistd, kdyz jsou Spinava, jejich viditelnost se
vyrazné snizuje.
Ujistéte se, Ze nic neprekryva zadni svétlo, kdyz prevazite
zavazadla v noci.
Pokud kombinujete dynamo se svételnym senzorem,
pamatujte, ze vypinac na svétle musi byt v poloze zapnuto (ON),
aby se svétla sepnula automaticky v tunelu ¢i za soumraku.

Naslapné pedaly
Dobte se seznamte s mechanismem vasich naslapnych pedald.

nebo podpirani druhou osobou (obr. 16). Prosim vénujte
pozornost kapitole,Pedaly”.
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Bezpecnostni kontrola/Technika

BEZPECNOSTNi KONTROLA

Jezdec musi zkontrolovat nésledujici body pfed kazdou jizdou:

1. Brzdy
Stisknéte brzdy, kdyz jesté stojite. Brzdové $palky rafkovych brzd
by se mély dotykat rafku ve chvili, kdy je brzdova packa stlacena
na jednu tietinu svého chodu, ne vice (obr. 17). Brzdové desticky
kotoucovych brzd by se mély dotknout kotouce ve chvili, kdy je
brzdova paka stlacena priblizné na jednu tfetinu svého chodu.
Brzdové spalky by se mély dotykat hornf ¢asti brzdné plochy
rafku.

+ Vlle brzdovych $palkl (vzdalenost mezi brzdovym $palkem
a rafkem, kdyz neni brzda stlacena) by méla byt 1,5-2mm.

A\ Nebezpeci nehody: Brzdové $palky se nesmi dotykat plati

(obr. 18). Reseni problému: kapitola Brzdy.

2. Kontrola kol (rafkii)

Zvednéte predni ¢ast a zatocte prednim kolem, totéz provedte

s kolem zadnim.

Rafek by nemél kolisat o vice nez 1T mm v pricném i vertikalnim

smeru.

Rafek by mél byt prfesné uprostied mezi brzdovymi Spalky nebo
uprostied nohou predni vidlice/zadni stavby.

- Zkontrolujte zajisténi rychloupinacich sroubU (obr. 19).
Rychloupinaci sroub by mél byt zajistén rovnobézné s vidlici.
Nikdy ne do sméru jizdy!

Pro nepfetrzity optimalni brzdny vykon, musi byt rafky nebo
kotouce ¢isté a odmasténé.

Reseni problému: kapitola,problémy s vypletem" a,brzdy”

3. Kontrola tlaku plastia
Maximalni tlak uvedeny na bocni strané plasté nesmi byt
prekracovan
Pokud je tlak pfilis nizky, kolo se bude chovat vratce
a nevyzpytatelné.

- Zkontrolujte, zda jsou ventilky spravné uzavieny.

Prohlédnéte plasté, zda nejsou poskozeny i opotiebeny.

A Nebezpeci nehody: Pokud je tlak pneumatik nizsi nez dve

tretiny maximalni hodnoty uvedené na boku pneumatiky,

pneumatika se muze zacit pohybovat pfi brzdéni a mize dojit

obr. 17

NAVOD K POUZITI

k utrzeni ventilku duse.
4. Kontrola uvolnénych dili/lozisek
Zvednéte kolo nékolik centimetrd nad zem a nechte jej spadnout:
Dmcenlje priznakem uvolnénych dild.
« Zkontrolujte srouby a dotahnéte je, pokud to je nutné, tak
abyste si bylijisti, Ze jsou vsechny komponenty funkeni.
Pokud drncenf pfichdzi z loZisek ¢i hlavového ulozeni, stredU ¢i
pedald, kontaktujte Vaseho prodejce.
Na systému zadniho odpruzeni zkontrolujte, zda jsou viechny
srouby spravné upevnény a loziska nemaji vali.
5. Prohlédnéte riditka a predstavec, zda nejsou poskozeny
6. Zkontrolujte osvétleni kola
A\ Nebezpeéi nehody: Pokud zpozorujete jakoukoli zndmku
poskozeni, nepouzivejte vase kolo a neprodlené kontaktujte
vaseho prodejce.

TECHNIKA

Kola

Kola by méla byt udrzovéna pravidelné. Pokud musite sundat kola
z ramu z ddvodu defektu ¢&i prepravy, méli byste postupovat takto:
Sundani kol:
Rozevrete brzdy: na horském kole, trekkingovém kole nebo
méstském kole uvolnéte brzdové lanko (obr. 20). Na kolech
s bubnovymi brzdami/valeckovymi brzdami povolte Sroub
na zadnf stavbeé kola (obr. 21). Na kolech s pfehazovackou
nezapomente pfehodit na nejnizsi prevod.
Na kolech vybavenych prevodovkou v naboji uvolnéte lanko
fazeni.
Uvolnéte rychloupinaci sroub (obr. 22) nebo kontramatky
na ose (obr. 23). Povolte rychloupinaci sroub z predniho kola tak,
aby mohl vyklouznout z bezpecnostnich zapadek.
Uvolnéte kolo z patek.
- k uvolnéni zadniho kola u kol vybavenych prehazovackou
zatlacte pfesmykac zpét tak, abyste uvolnili fetéz z ozubeného
kola (obr. 24).
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- na kolech s nasi svétovou inovaci, femenovou prevodovkou:
nejdrive zatlacte kolo dopfedu a poté uvolnéte femen
z ozubeného kola (obr. 25). Poté potahnéte ven z rdmu.

Nasazeni kol:

Kola se nasazuji pomoci opacného postupu, nez se sundavaji.

Poznamky:

Kontramatice osy kol musi byt utazeny silou 30-40 Nm.

Na kolech s femenovou pfevodovkou, po nasazeni femenu,

potahnéte zadni kolo zpét tak, aby byl femen natazeny.

/\ Nebezpeti nehody: Prosim postupujte podle nasledujicich

instrukci:

Kola s rychloupinacimi srouby se zajistuji pfitlacenim packy

rychloupinaciho Sroubu.

To se provadf nasledovné:

+ Nastavte packu tak, aby byla rovnobézné s osou.

Dotéhnéte kontramatici na druhé strané sroubu pomoci ruky
(obr. 26).

Otocte packou o 90 stupn tak, aby byla rovnobéznd s vidlici
(obr. 27).

Ujistéte se, Ze rychloupinaci mechanismus je dostate¢né utazen
(to znamena, ze s packou nelze otécet).

Pneumatiky (Plasté)

Vase plasté dosdhnou nejdelsf Zivotnosti, pokud je bude udrZovat

nahusténé v horni skale predepsaného tlaku uvedeného na bocni

strané plasté. Tézsi jezdci (okolo 90 kilogramdi) by méli hustit plasté
na maximalni hodnotu uvedenou na plasti.

Nékteré dalsi bezpecnostni doporucent:

+ Pneumatiky patii mezi ¢asti podléhajici opotfebent; prosim
vénujte pozornost kapitole ,Bezpecnost a opotfeben(” v pfiloze
navodu.

Pokud guma plasté zacina praskat a stava se kiehkou (napriklad
vysledkem intenzivniho slunecniho zafeni), musi byt plast
vymeneén.

/\ Nebezpeti nehody:

1. Pokud je tlak plasté nizsi nez dvé tretiny maximalni hodnoty
uvedené na boku plasté, plast se mUZe zacit pohybovat pfi
brzdéni a mdze dojit k utrzenf ventilku duse.

‘, Duse:

| Skrze ventilky je vzduch pumpovan ¢i vypoustén z plasté

Technika

928 | 2. Pokud kontrolujete plast po defektu a naleznete v plasti vice nez

dvé poskozenf blizko sebe, méli byste jej z bezpecnostnich
ddvodd vymeénit.

Duse jsou uvnitf pneumatiky a udrzuji vzduch. Husténim mohou
zvysit svlj objem az dvojndsobné, proto jsou nachylné k prasknutf.
Z tohoto dlvodu dodrzujte nasledujici body:
,Niple” dratl jednosténnych rafkl musi byt prekryty gumovou,
adhezivni ¢i plastovou ochranou péaskou.
Diry,niplG” dvousténnych rafk( musi byt prekryty adhezivni i
plastovou paskou.
Ventilky:

(napfiklad kdyz ménite plast) (obr. 28).
Jak je pouzivat:
Pro nahusténi pneumatiky odsroubujte cepicku ventilku.
Povolte pojistnou maticku (asi o tfi otacky).
Kratce zmécknéte ventilkovou tycinku.
Po napumpovani, zasroubujte maticku a ¢epicku ventilku.
Defekt:
Moderni plasté jsou mnohem odolnéjsi proti prorazeni, nez tomu
bylo pred nékolika lety, pfesto se mizete kdykoliv setkat
s defektem. V této situaci je prvnim krokem sundanf kola tak, jak
bylo popsano v predchozich ¢astech. Pro dalsi postup budete
potiebovat nejméné jednu montazni paku, lepici sadu
a pumpicku, kterd je kompatibilnf s typem ventilku vaseho kola.
Zacnéte tak, Ze pretdhnete jednu stranu plasté pres hranu rafku,
tak abyste se dostali k dusi:
+ Vypustte vzduch z pneumatiky;
VloZte montdzni paky blizko ventilku, zapacte ¢ast pneumatiky
pres hranu rafku a zajistéte montazni paku za drat (obr. 29).
Polozte kolo na zem (s ventilkem dole), drzte plast obéma
rukama, stlacte plast obéma palci a potlacte plast smeérem
ke stfedu kola (obr. 30).
Pokracuijte timto zpUsobem po obvodu kola, dokud
nedosdhnete ventilku. Plast by ted mél byt nasazen na rafku
excentricky.
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Technika

Pokud jste dosahli ventilku, méli byste byt schopni vytahnout
plast pres hranu rafku (obr. 31). Pokud je plast nasazen velmi
tésné na rafku, je nutné pouzit druhou montdzni paku.

-+ Vytdhnéte dusi z prostoru mezi pldstém a rafkem a vytdhnéte
ventilek z otvoru v rafku.

Nyni musite vyhledat diru a opravit ji.

- Pokud byla profiznuta, jednoduse najdéte poskozen.

+ V pfipadé malych dér nahustéte dusi, ponofte dusi do nadoby
s vodou a vyhledejte diru podle unikajicich bublinek.
Okolo diry vybruste pomoci brusného papiru plochu dvakréat
Vetsi nez je zaplata.
Aplikujte specidlni lepidlo na tuto plochu a nechte jej zaschnout
pét az deset minut, v zavislosti na okolni teploté. (obr. 32)
Kdyz uz nenf lepidlo lepkavé, sundejte folii ze zaplaty a pfitlacte
ji pfesné na stfed poskozené oblasti. (obr. 33)

Dulezité!

1. Kvalita lepent je dana silou, ne Cetnosti stlaceni zaplaty k dusi.

2. Pfedtim neZ nasadite pneumatiku, ujistéte se, Ze jste odstranili
pricinu vzniku defektu z plasté i duse, jinak se mze nové
opravena duse okamzité znovu poskodit. Zkontrolujte
pohledem a pohmatem také vnitini stranu plasté.

Nasazeni pneumatiky

- Vlozte ventilek zpét do otvoru v rafku, nahustéte dusi jen tak,
aby ziskala svUj pdvodni tvar.
Zatlacte dusi zpét do mezery mezi plastém a rafkem. Ujistéte se,
Ze na dusi nejsou zadné prehyby. (obr. 34)
Opét vypustte vzduch z duse.
S nasazovanim plasté na rafek za¢néte na opacné strané nez je
ventilek. Zatlacte plast hluboko do stfedni ¢asti rafku.
Postupuijte kolem celého rafku, dokud nedosahnete posledni
¢asti rafku. Pfi nasazovani nepouzivejte montazni paky, riskujete
poskozeni duse.

+ Trochu potlacte ventilek nahoru (hrana plasté musi byt zasunuta
pod okraj rafku i v ¢asti, kde je ventilek). Potdhnéte ventilek
a nahustéte pneumatiku.

A\ Nebezpeéi nehody:

1. Zahyby na dusi vedou ke ztenc¢ovani jejich stén, coz mize vést

obr.33

obr. 34
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az k prasknuti duse. Necekané prasknuti plasté v pfednim kole
mUze vést i u profesionalnich jezdct k nehodé.

2. Ve chvili, kdy vkladate dusi, ochranna péaska uvnitf rafku musi
prekryvat niple, jinak by mohlo dojit k prorazeni duse.

T a1 3. KdyZnasazujete plast, ujistéte se, ze duse neni pfichycend mezi

hranou plésté a hranou rafku. Takto mlze rovnéz dojit

k prorazeni duse.
Draty/poskozeni drati
Dréty ¢i paprsky patfi mezi komponenty kola, které jsou vystaveny
velkému tlaku, a proto u nich ¢asem dochazi k inavé materialu.
Abyste se vyvarovali selhani dratd béhem provozu, méli byste
preventivné vymeénit draty v zadnim kole kazdych 5000km, v pfed-
nim kole kazdych 10000 km. Na kolech s kotou¢ovymi brzdami
musf byt draty preventivné vyménény po 5000 km. Prosim vénujte
pozornost kapitole,Bezpecnost a opotieben(” v priloze ndvodu.
Uzivanim si draty kol tzv.,sedaji" v mistech okolo nipld a ohybu.
Napéti dratd klesa a kola ztraceji svou pfi¢nou tuhost. Pozdéji se
mohou draty v ndro¢ném terénu dokonce Uplné uvolnit, coz mdze
vést ke Spatnému vycentrovani kola. V tomto pfipadé je nutné kola
Znovu vycentrovat.
Viycentrovéni kola je velice komplikovana prace vyzadujici hodné
zkusenosti a proto je vhodné ji pfenechat odbornikovi. Presto
byste méli byt schopni tuto zavadu provizorné opravit sami, pokud
se zrovna nachézite na cesté.

Pouzijte brzdové $palky ¢i nohy vidlice ke kontrole pfi¢ného

vychyleni rafku.

Pohybem kola mdzete rozpoznat problém, zamérte se

na ménici se vzdalenost mezi rafkem a brzdovym Spalkem ¢i

nohou vidlice.

Pokud je rafek vychylen vlevo, pfitdhnéte draty, které jdou

z pravé strany naboje kola (obr. 35), pokud je rafek vychyleny

vpravo, pfitdéhnéte draty vychazejici z levé strany naboje kola.

Pokud je rafek vychylen po znacné &asti svého obvodu,

pritdhnéte i ostatni draty v oblasti vychyleni, které sméfuji ze

stejné strany naboje kola.

Pro svislé vycentrovani pfitdhnéte pravé a levé bocni draty

v oblasti vychylent.

obr. 35
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Pri vyméné poskozenych paprskd postupujte stejnym
zplsobem. Pfed vyménou nejprve vyjméte konce poskozenych
paprskl z naboje a nipld kola.

Dulezité!!!

1. Vzdy postupujte po malych krocich (1/4 otacky na kazdy drat)
a kontrolujte vysledek po kazdé Upravé.

2. Dréty se nikdy samy nedotahnou. Proto je nikdy nepovolujte,
kdyz se snazite kolo vycentrovat.

Rafky

Brzdici plocha rafkd by méla byt pravidelné ¢isténa od necistot

a mastnoty, tak aby byl zajistén konstantni brzdny ucinek.

/\ Nebezpecéi nehody: Pokud je brzdici plocha rafkd prilis tenka,

mUze dojit k prasknutf rafku. Vysvétlenf: Trenim brzdovych Spalkd

o brzdici plochy rafkd dochézi k jejich obrusovani. Proto méjte

na pameti:

+ Hloubka drazky na strané rafku signalizuje minimalni povolenou
tloustku stény rafku (obr. 36).
Pokud jiz neni drazka viditelnd, musi byt rafek neprodlené
vymeéneén.
MUzete predchézet zbytecnému opotiebeni rafku pravidelnym
cisténim brzdovych Spalkl od pisku a jinych pevnych necistot
(obr. 37).

1

SOTrare. ,

SPeep),

-
obr. 36

/

obr. 37
Brzdy

Prosim prectéte si o sprdvném pouziti vasich brzd v kapitole
,Ovladani”. Nize najdete informace o rliznych typech brzdnych
systémd a jejich udrzbé.

Rafek zde funguje jako diskovy rotor brzdy, ktery je obepinan
jakoby parem klesti. Brzdové spalky podléhaji opotfebent; prosim
vénujte pozornost kapitole ,Bezpe¢nost a opotieben(” v pfiloze
navodu.

/\ Nebezpeti nehody: Vzdy méjte na paméti, Ze rafkové brzdy
maji mensi Gcinnost za mokra ¢i na snéhu.

Nastaveni brzdovych $palku: Diky rostoucimu opotrebent
brzdovych $palkd, dochazi postupem c¢asu ke zvétsovani
vzdalenosti mezi Spalkem a brzdnou plochou rafku.

Technika

K opétovnému nastaveni brzd:
Povolte nastavovaci matici na brzdové pacce (obr. 38)
(na brzdéch typu calliper nastavte vzdalenost pfimo na brzdach)
dokud vzdalenost mezi brzdovym Spalkem a rafkem neni 1,5
az2mm.
+ Zkontrolujte, zda se brzdny Ucinek projevi asi v jedné tfetiné
chodu brzdové packy.
Vyména brzdovych Spalki: Pokud opotiebeni brzdovych spalkd
dosahuje takové miry, Ze jsou jiz viditelné barevné indikatory, musf
byt brzdové $palky vyménény. Vyména a nastaveni brzdovych
$palkll vyzaduje specialni znalosti a méla by byt prenechana
odbornému servisu.
Centrovani brzd: Vile mezi $palky a brzdnou plochou rafku by
méla byt stejna na obou stranach rafku.
Jak nastavit:
Klasické rafkové brzdy: K vycentrovani pouzijte maly sefizovaci
sroub nachazejici na stfedu brzdy (obr. 39).
Brzdy typu V-brake: Pfitahujte/povolujte sefizovaci $roub
na jedné z celisti, dokud vycentrovani brzdy nenf idedini (obr.
40).
Vyména/mazéni brzdovych lanek: Brzdova lanka by méla byt
mazana a ¢isténa nejméné dvakrat do roka. Pokud je nékteré
z vldken lanka pretrzeno, mélo by byt lanko vyménéno. V obou
pfipadech by mély byt tyto servisni zésahy konzultovany
s odbornikem.
Dulezité!!! Vykon rliznych high endovych brzd typu cantilever
mUze byt ovlivnén zménou pozice brzdového kabelu v brzdové
pacce. Nékteré typy brzd Shimano jsou vybaveny moduldtorem
brzdné sily. Pozadejte Vaseho prodejce o radu ohledné spravného
nastaveni brzd podle Vasich potfeb.
Tenky disk (rotor) pripevnény na prirubu naboje kola obepind
specidlni trmen. Vykon kotoucovych brzd je minimalné ovlivnén
nepfizni pocasi.
Kotoucové brzdy jsou ovladany pomoci lanek nebo hydraulickych
hadic. Prehrati nékterych typ brzd pfi dlouhych sjezdech maze

vést k poklesu brzdné sily (tzv. vadnuti)
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Technika

Bézné opotiebeni brzdovych desticek: Brzdové desticky
podléhaji opotfebent. Prosim vénujte pozornost kapitole
,Bezpecnost a opotrebeni” v pfiloze ndvodu.

Pokud brzdy nezabiraji v jedné tietiné chodu brzdové packy, musi

byt sefizeny.
Mechanické (ovlddané lanky): stejné jako u rafkovych brzd
na brzdové pécce, nebo timenech.
Hydraulické: otacenim malého sefizovaciho $roubu na brzdové
pacce (obr. 41).
Vyména brzdovych desticek a ostatni idrzba by méla byt
provadéna odbornikem.
A\ Nebezpeéi nehody: Nikdy nedopustte znecisténi kotouce
a brzdovych desticek, jinak dojte k vyraznému poklesu brzdného
ucinku. Pokud dojde k znecisténi brzdovych desticek mastnotou,
musi byt okamzité vyménény.

Razeni

Prosim prectéte si vie tykajici se spravného pouzivani systému
fazeni v kapitole ,Ovladani” Nize najdete informace zahrnujici
rdzné typy systému razeni a informace o jejich tdrzbé.

Prevody na prehazovacce:

Na kolech s pfehazovackou je fetéz prehazovan z jednoho
ozubeného kola na druhé béhem slapani vpred pomoci
prehazovacky (umfsténd vzadu) a pfesmykace (umistén vepredu).
Velké ozubené kolo vpredu a mensi vzadu poskytuje vyssi pfevod
(rovinky/klesani), mensi ozubené kolo vepredu a vétsi vzadu
poskytuje mensi pfevod (stoupan).

Dulezité!!! Vase prehazovacky Vam umoznuji ménit prevody pod
tlakem, coz znamena, ze nemusite sestoupit z kola ani v kritickych
situacich, jako jsou prudké kopce. Pfesto muzete vyrazné snizit
opotiebeni fetézu a ozubenych kol, kdyz snizite tlak na pedaly
béhem fazeni.

Jak nastavit: Postupem casu si ocelova lanka samy tzv. sednou,
vytahaji se a fetéz uz neni schopen pfi fazeni preskocit na vétsi
ozubené kolo tak lehce jako dfive. V tomto pfipadé je nutné
prehazovacky znovu sefidit:

obr. 41

NAVOD K POUZITI

Lehce povolte napinaci sroub lanka prehazovacky umistény
na fadici pacce nebo na prehazovacce (obr. 42, 43).
Zkontrolujte vysledek testem fazeni. Pokud je to nutné, povolte
napinaci Sroub jesté trochu vice.
Nastaveni meznich bodt - dorazi:
Dorazy vymezuji pficny chod pfehazovacky a pfesmykace, takze
fetéz neni vytlatovan mimo ozubend kola.
Tyto Srouby jsou oznaceny pismenem, " pro nizsi pievod
a pismenem ,H" pro vy33i pfevod. Jejich sefizeni by mélo byt
prenechano Vasemu prodejci ¢i odbornému servisu.
Vyména/mazani lanek fazeni: Lanka by méla byt mazana
a ¢isténa nejméné dvakrat do roka. Pokud je nékteré z vidken lanka
pretrzeno, mélo by byt lanko vyménéno. V obou pfipadech by
mély byt tyto servisni zasahy konzultovany s odbornikem.
Vodici kladky: Kazdych 5000 km nebo po dlouhé jizdé v desti, by
mély byt vodici kladky prehazovacky vycistény a namazany. Postup
pro vykonani tohoto Ukonu:
- Odsroubujte osovy $roub na rameni pfehazovacky.
- Vytdhnéte ozubend kola, odstrante nanos prachu a vytlacte
podlozky.
Dukladné ocistéte viechny ¢asti a znovu je slozte dohromady
(obr. 44).
Nékteré prehazovacky jsou vybaveny kulickovymi lozisky.
U kulickovych loZisek je nutné kontrolovat jejich nadmérnou
vili a tfeni. Pokud je tfeni ¢i vile prilis velkd, méla by byt
vyménéna.
Vyména fetézu: Retéz podléhd opotiebeni. Jesté jednou vénujte
pozornost kapitole,Bezpecnost a opotfebeni” v pfiloze ndvodu.
Pokud je mozné fetéz nadzvednout z nejvétsiho ozubeného kola
o vice nez 5mm (kazdych 1500-3000 km, podle toho jak ¢asto
jezdite v desti a jak ¢asto fetéz Cistite), méli byste jej vymeénit
(obr. 45).V opacném piipadé mlze opotfebeni dosahnout takové
miry, Ze fetéz za¢ne pti velkém zatiZeni preskakovat z jednoho
zubu na druhy. Pro kontrolu opotrebeni fetézu Ize pouzit také
specidlni merky, kterou Ize zakoupit u Vaseho prodejce.
Svérte vybér spravného fetézu pro Vase kolo na vasem prodejci.
Ten ho pro V&s zajisté i vymeént.
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Nabojova prevodovka (Gear hub)
Mechanismus nabojové pfevodovky je uzavfen uvnitf naboje kola.
Jak nastavit: Pokud demontujete lanko fazenf ze zadniho néboje
kola, je nutné po opétovné montdzi lanka kabelu opétovné sefidit
prehazovacku
Shimano 7-speed/8-speed: Pfepnéte fadi¢ na prvni rychlost,
vyhdknéte/zahaknéte lanko fazeni na zadni naboj (obr. 46).
Pro sefizeni pfepnéte fadi¢ na ¢tvrtou rychlost, nastavte
napinaci kolecko tak, ze znacka na ozubeném kolecku a konzole
jsou zarovnané (obr. 47).

Hlavové slozeni

Loziska s nizkym tfenim umisténd mezi rdamem a vidlici jsou
vystavena neustalé zatézi diky vibracim zplsobenym jizdou,
a proto by mél byt jejich chod kontrolovan dvakrat do mésice.
Hlavové slozeni podléha opotfebeni. Prosim vénujte pozornost
kapitole,Bezpecnost a opotiebeni” v pfiloze ndvodu. Abyste
provedll kontrolu chodu lozisek:
Stisknéte predni brzdu a potlacte vase kolo dopfedu a dozadu.
Nahmatejte mezeru mezi vidlici a rdmem jednou rukou (obr.
48).
Pokud citite pohyb mezi témito ¢astmi, mélo by byt bézné
hlavové sloZenf sefizeno odbornikem vybavenym specidlnim
naradim.
Pokud je vase kolo vybaveno modernim typem hlavového sloZenti
,aheadset” méli byste byt schopni provést sefizeni vlastnimi silami.
Proto, abyste tak ucinili:
Povolte Srouby upeviujici pfedstavec na sloupek vidlice
(obr. 49).
Lehce pfitdhnéte vertikaIni sefizovaci sroub (nepretahujte jej,
slouzi pouze k sefizeni vlle hlavového slozeni) (obr. 50).
Znovu utdhnéte Srouby upeviujici pfedstavec a ujistéte se, ze:
1. pfedstavec je spravné vyrovnan (pokud ne, mdze mirné
vychylen na jednu stranu),
2. pfedstavec je spravné upevnén na fiditka a nemuze se hybat,
3. hlavové slozent jiz nema vdli.

Technika

Navstéva vaseho prodejce je nevyhnutelnd, pokud slysite cvakani
pokazdé, kdyz otocite fiditky o 15 stupnd. To signalizuje poskozenf
loZisek hlavového sloZent, které je pficinou tézsiho chodu fizent.

Pedaly

Uvnitf pedald jsou umisténa specidini robustni loZiska, kterd viak
mohou byt nehodou poskozena. Pokud toto nastane, urcité
navstivte Vaseho prodejce a poradte se o pfipadné opraveé.
Typy pedal:

g Klasické” cyklistické pedaly maji vroubkovany povrch, takze noha
B nesklouzava béhem slapani.

Naslapné pedaly pfichycuji cyklistickou obuv podobné jako
lyzaiské vézani. Silnym pfitlacenim chodidla se bota se slysitelnym
cvaknutim prichyti k pedalu; pro odepnuti vytocte patu chodidla
smerem ven.
Napéti pruziny vézani mlze byt nastaveno podle potieb jezdce.
Vs prodejce vam pomUze s vybérem spravnych kufrd pro vase
cyklistické tretry.
/\ Nebezpeci nehody: Bude Vam néjaky cas trvat, nez si
zvyknete na jizdu s naslapnymi pedaly. Prosim berte na védomi
nasledUﬂo
Nejprve si nacvi¢te pfichyceni a odepnuti k pedaltim kdyz jste
opfeni o zed ¢i pridrzovani druhou osobou. (obr. 51).
Poté si nacvicte jizdu s naslapnymi pedaly na silnicich s nizkou
hustotou provozu.
Ze zacatku by mély byt naslapné pedaly nastaveny na nizké
napéti. Po néjakém case muze byt napéti zvysovano, dokud
neni tretra pevné fixovana k pedalu (obr. 52).
A\ Nebezpec¢i nehody: Chiizf v cyklistickych tretrach riskujete
uklouznuti. Jezdci dbajici na bezpecnost tak preferuji tretry s hroty
integrovanymi v podrazce.
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Technika

Udrzba:

Odkryty upinaci mechanizmus naslapnych pedalt by mél byt
pravidelné ¢istén. U nékterych typd pedald mohou necistoty ztiZit
prichyceni ¢i odepinani.

Pripadné skifpavé zvuky vychézejici z mechanismu pedald mohou
byt odstranény pomoci voskového mazadla aplikovaného

na kontaktni mista mezi tretrou a pedalem.

Kufry podléhaji opotrebenti. Prosim vénujte pozornost kapitole
,Bezpecnost a opotrebeni” v pfiloze ndvodu.

VoIné spojeni mezi tretrou a pedalem je pfiznakem opotiebeni
kufru.V takovém pripadé musi byt kufry vyménény.

Vidle v ose pedalu je pfiznakem jeho opotfebeni a je tak nutné je
vymenit.

Odpruzeni

Systém odpruzeni kola hraje dilezitou roli v oblasti komfortu
a bezpecnosti. Pokud jezdite v terénu, pouze dobré odpruzeni
dokéze udrzet kontakt s povrchem.
Pozor: Seznamte se prosim s ndvodem vyrobce systému
odpruzeni, rizné systémy mohou fungovat odlisné. Vseobecné
informace:
Nastaveni napéti/predpéti pruziny: Odpruzenf kola musf byt
nastaveno podle véhyjezdce Téié\' cyklisté vyiadujw’ vétéw’ napét\'
dosahuje nasledovné:
-+ Odpruzené vidlice vyuzivajici elastomery ¢i vinuté pruziny
mohou byt nastaveny otacenim ovladace v horni ¢asti vidlice
(obr. 53).

RadikéIni zména napéti pruziny zptsobi zménu tlumicich prvkd.

U vidlic s olejovo/vzduchovym odpruzenim je zmény napéti/
prepéti dosahovdno zménou tlaku vzduchu ve vidlici.
Na zadnim tlumic¢i muizete zménit predpéti povolovénim ¢i
pfitahovanim vinuté pruziny tlumice (obr. 54), nebo vyménou
celé pruziny.

+ Vysoce kvalitni olejovo/vzduchové tlumice mohou byt
nastaveny pomoci zmeény tlaku vzduchu v tlumici (obr. 55).

NAVOD K POUZITI

Pravidla pro nastaveni odpruzeni: Pokud sedite na odpruzeném
kole v normalnf jezdecké pozici, méla by byt vidlice a tlumic
stlaceny nasledovné:

Kolo pro cross country/méstské kolo: 10 — 15%

Allround/touringové kolo: 15 - 25%

Freeride/trail kolo: 20 — 35%

Sjezdové kolo: 35 — 45 %
Nastaveni odskoku: Na vysoce kvalitnich systémech odpruzeni
mUZete nastavit rychlost stla¢eni a ndvratu tlumice nasledovné:
U odpruzenych vidlic s nastavovacim sroubem ¢i imbusovym
Sroubem umisténym ve spodni ¢asti vidlice jeho otacenim (ob. 56).
U zadniho tlumic¢e pomoci malého nastavovaciho sroubu (obr. 57).
Berte na védomi:
1. Nastaveni by mélo byt provadéno po malych krdccich tak,
abyste mohli kontrolovat zmény.
2. Pokud se vase kolo pfi vysokém zébéru pfilis pohupuje, méli
byste zvysit tuhost nebo odskok tlumice.
Tipy pro udrzbu:
Udrzujte nohy vidlice v ¢istoté, abyste omezili riziko poskozent
gufer. Pokud chcete pfipadnému poskozeni gufer naprosto
zabranit, pofidte si ochranné navleky na nohy vidlice.
Abyste se vyhnuli skifpavym zvukdm vychazejicim z vidlice, musite
jimazat v pravidelnych intervalech k tomu ur¢enym mazadlem.
Seznamte se prosim s informacemi od vyrobce vidlice.
V pravidelnych intervalech kontrolujte vili lozisek zadni stavby
celoodpruzenych kol (obr. 58).

Udrzba a mazani

i Ujistéte se, Ze spravné bojujete proti korozi Vaseho kola, ktera

vznika vlivem vody, necistot, potu a soli. Proto dodrzujte tyto
z3sady:
Své kolo myjte v zimnich a destivych podminkach po kazdé
jizdé, v béznych podminkach nejméné jednou za dva tydny.
Pro myti pouzijte vlaznou vodu s kapkou saponétu a houbu.
Pro tézko dostupna mista je dobré pouzit jemny kartacek (obr. 59).
Pro mastné ¢asti (fetéz, pfesmykac) pouZijte zvIastni kartacek.
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Osetfujte rdm a komponenty pomoci specidlniho
konzervac¢niho spreje (dostupny ve specializovanych
prodejnach), ktery odpuzuje vodu, a chrani proti korozi.
Po naneseni jej nechte asi deset minut zaschnout a rdm a dily
vylestéte jemnym hadrikem.
Diky vysokému tfeni mohou byt fetézy mazany pouze
specidlnimi prostredky pro mazani fetézd.
Po namazani fetézu, se na kole kratce projedte, tak aby se fetéz
|épe promazal.
Naneste par kapek oleje na spoje presmykace. Nékolikrat
zmeénte prevod tak, aby olej [épe pronikl do viech ¢asti.
Pozor, ztrata zaruky!!! Pokud budete k myti kola pouZivat tlakovy
¢isti¢, ztratite zaruku na loziska pouzitd v riznych ¢astech kola.
K poskozenf lozisek v kole mdze v mensim rozsahu dojit i pfi
prevéazeni kola na stfesnim nosici auta v destivém pocasi.

BEZPECNOST

Osvétleni

Systém osvétleni Vaseho kola se sklada z dynama, které produkuje
elektrickou energii a predniho a zadniho svétla. Pouziti osvétleni je
jednoduché a snadné k obsluze.

Zérovky jsou chranény proti pretizeni elektrickym proudem

ve vysokych rychlostech. Mezi bézné zavady patfi:

1. Koroze kontaktl zpsobend vihkym prostfedim. K vyvarovéni se
této zavadé pravidelné osetiujte viechny kontakty specidlnim
mazacim prostredkem.

2. Kabely osvétleni mohou byt poskozeny, pokud zavadite kolem
o prekazku. Proto se ujistéte, ze kabely nikde zbyte¢né
nevycnivaji.

Pokud je kabel pretrzen, mél by byt co nejdfive vyménén. Doc¢asné

mUzete opravit pretrzeny kabel takto:

NoZem odstrarite asi centimetr izolace kabelu na obou koncich.
Zaplette oba konce kabelu (obr. 60).

Pokud je to mozné, omotejte opravované misto kabelu lepici
paskou.

obr. 60

Bezpecnost

Pieprava zavazadel

Na Vasem nosici zavazadel mUzete prepravovat mensi zavazadla.
Navic je mUzete prichytit dodate¢nymi elastickymi popruhy (bézné
k dostani ve vétsiné cyklistickych obchod).

Dratény kosik: Dratény kosik ndm poskytuje prekvapivé prepravni
moznosti. Kosik mdze byt pripevnén na nosici, nebo na fiditkach
pomoci specidlnich adaptérd. Kosiky jsou urceny pfedevsim pro
prepravu malych pfedmétd.

Brasny: Mohou byt snadno pfipevnény na nosic a vyuzity

k prepravé zavazadel ¢i ndkupu na Vasem kole (obr. 61).

Ujistéte se prosim, ze tézisté Vasich zavazadel lezi v predni ¢asti osy
zadniho kola, v jiném pfipadé muize byt oviadani Vaseho kola
znacné obtizné.

Brasny umisténé vpiedu: Pro dlouhé vylety ¢i vétsi prepravni
kapacitu je dobré vybavit Vase kolo mensimi brasnami, které se
upeviuji ke specialnimu nosici na predni vidlici kola. Jsou
umistény v urovni ndboje predniho kola a tak majf jen velmi maly
vliv na jizdni vlastnosti.

Brasny na fiditka: Tyto brasny se jednoduse pfipeviuji na fiditka
kola, a mohou byt i snadno oddélitelné. Jsou urceny predevsim
pro prevoz cennych véci, které tak mate porad na ocich.

Preprava déti

Déti mohou byt prepravovéany na kole pfi spinéni nasledujicich
podminek:
« Musi byt pfepravovany v sedackach, které prosly
bezpecnostnimi testy.
Prepravované dité nesmi byt starsi sedmi let a fidi¢ kola musf
mit alespon Sestnéct let.
Déti vazici méné nez 15 kilogram( mohou byt prepravovany
na sedacce pripevnéné na fiditcich ¢i tyci mezi fiditky a sedlem.
« Tézsi déti (maximalné 22 kilo) by mély byt prepravovéany
na sedacce pripevnéné k zadnimu nosici.
Neni povoleno pfipeviiovat sedacku k fiditkm, pokud to ma
vliv na ovladani kola.
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Bezpecnost

Pouzitim kryt( kol, ¢i jiného obdobného vybaveni zajistujete,
Ze dité nemuze zachytit nohu do paprskd kola.
Predtim, nez détskou sedacku namontujete, musite si byt jisti, ze
splnuje pozadované zatizeni. Détska sedacka by méla mit
stanoveno maximalni zatizenf jejim vyrobcem.

A Nebezpeti nehody:

. Déti musf byt zajistény bezpecnostnim pasem. Abyste byli
schopni sledovat dité na sedacce za sebou, je vhodné umistit
na fiditka zpétné zrcatko.

2. Jakékoli zatizeni ma vliv na jizdni vlastnosti vaseho kola.
Provedte nejprve nékolik testovacich jizd, nez se pustite
do pIného provozu.

Pieprava kola pomoci automobilu

Pokud sundéte pfedni a zadnf kolo, Ize kolo pohodIné prepravit
uvniti vétsiny automobild.
U kol vybavenych blatniky a nosici je toto béZné nemozné. Tato
kola musi byt pfepravovana na stfesnim ¢i zadnim nosici. Berte
na védomi, ze:
Ve vysokych rychlostech bude vase kolo vystaveno vibracim,
které mohou vést az k nadmérnému opotrebeni.
Pokud prevazite kolo na nosici v desti, kapky desté maji
ve vysokych rychlostech velkou kinetickou energii. Toto téméf
nevyhnutelné vede k poskozenf lozisek kola.
Nésledujici opatfeni ochraniVase kolo pred opotrebenim i
poskozemm pfi prevozu:
Pouzivejte pouze kvalitni, certifikované nosice kol. Nosi¢ by mél
byt namontovan na automobil odbornikem.
Nikdy neprekracujte rychlost 100 km/h, pokud méte kolo
pfipevnéno na stfesnim nosici.
Pti prepraveé fixujte kola, pedaly a kliky pomoci pasky tak, aby se
nemohla hybat.
Prekryjte pomocf lepici pasky mezery odhalujici loziska stredu,
pedall a stredového slozeni, tak aby je pfi pfepravé nemohla
poskodit voda.

NAVOD K POUZITI

Kazdych 200 km si udélejte bezpecnostni prestavku

a zkontrolujte, zda je nosic¢ spravné pfipevnén k automobilu

a kolo je dostatec¢né fixovano.

Po kazdé prepravé kola na nosic¢i automobilu zkontrolujte vili
lozisek. Pokud je to nutné, nechte kolo zkontrolovat
odbornikem.

Jesté poznamka k bezpeécnosti

A\ Nikdy se nem(izete tplné vyvarovat nebezpeci havérie

na Vasem kole. Kazd4 nehoda mdze vést k vaznému zranéni. Proto
byste si méli byt vzdy jisti, Ze své kolo absolutné ovlddate v kazdé
situaci.

Cvicte defensivni styl jizdy v provozu — jste totiz nejzranitelnéjsim
Ucastnikem silni¢niho provozu. Vzdy jezdéte v souladu

s dopravnimi pfedpisy.

Chrarite svou hlavu (a ne jen tu) a jezdéte vzdy v helmé.
Cyklistika je vytrvalostni sport, ale vyzaduje rovnéz silu a rychlé
reakce v nepfedvidatelnych situacich. VSechny tyto aspekty délaji
z cyklistiky jeden z nejpopuldrnéjsich a nejzdravéjsich sportd.
Budte ohleduplni k pfirodé, kdyz projizdite skrze louky a lesy —
mUzZete jezdit rychle a snadno na k tomu urcenych tratich. Prosim
jezdéte na vasem kole podle nésledujicich doporucent:

Horska kola by méla byt pouZivana na k tomu urcenych tratich
¢i oficidinich zdvodnich tratich a ne v chranénych pfirodnich
oblastech.

+ Tato kola by méla byt provozovana pouze na horskych a lesnich
stezkdch dostate¢né sirokych tak, aby umozriovaly bezpec¢né
vyhybani se chodctim a protijedoucim cyklistdm.

Pokud by vyhnuti se s chodcem ¢i protijedoucim cyklistou
nebylo absolutné bezpecné, vzdy je lepsi radéji z kola
sesednout.

ObzvIdsté opatrni byste méli byt pfi sjezdech. Vzdy se ujistéte,
Ze jste schopni zastavit na polovinu vzdalenosti, na kterou
zrovna vidite.

- Vyvarujte se zablokovani kola, jak je to jen mozné.
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DETSKA KOLA

Déti jsou nejvice ohrozenou skupinou mezi Ucastniky silni¢niho
provozu. Nejen kvdli jejich malé zkusenosti a praxi, ale také kvdli
tomu, Ze jsou mensf a tak mohou byt snadnéji prehlédnuta.

U détskych kol nikdy neprekracujte maximalni celkovou hmotnost
jizdniho kola s jezdcem a zavazadly!

Ujistéte se, Ze zakoupeny typ kola bude odpovidat véhové kategorii
vaseho ditéte v jeho véku mife obvyklé a Zze Vase dité bude dbat
bezpecnosti pfi jizdé s jakymikoliv zavazadly, kterd by mohla ohrozit
jak jeho samotné, tak dalsi Ucastniky silni¢niho provozu.

Pokud chcete, aby vase dité jezdilo na kole po verejnych
komunikacich, méli byste zvazit investici vaseho ¢asu

do bezpecnostniho skoleni a pomoci zlepsit jeho jizdni
schopnosti. Déti nejsou tak pozorné jako dospéli, proto by kontrola
kola, jeho nastaveni a Udrzba mély byt pro vés rutinni zélezitost.
Pokud mate jakékoli dotazy, vas prodejce vam je jisté rad zodpovi.
Méjte na paméti, ze zodpovédnost nad kontrolou vaseho ditéte pfi
prvni jizdé nesete jenom vy!

Seznamte se s dopravnimi predpisy platnymi ve Vasi zemi!

Je nezbytné, aby vase dité mélo dobrou kontrolu nad kolem, nez
vyjedete na vefejné komunikace. Jako prvni krok na této dlouhé
cesté doporucujeme zacit u ditéte s odrazedlem, nez si dokonale
vytrénuje smysl pro rovnovahu.

Kdyz vase dité zvlddne rovnovéhu, je nutné jej seznamit s funkci
brzd a fazeni, nez jej posadite na jizdni kolo. Najdéte si misto mimo
silni¢ni provoz, idedIné na zahradé ¢i na hristi, kde mazete

v bezpedi trénovat brzdéni a fazeni pod vasim dohledem.

Pokud vase dité dospélo do bodu, kdy mlze vyrazit na cestu

v provozu, trénujte jak prekondvat obrubniky a jiné prekazky. Vase
dité by se mélo naucit divat se pred sebe a za sebe a vsimat si
rdznych druhl prekazek.

Bézte dobrym piikladem tim, Ze budete vyuzivat co nejvice stezek
pro cyklisty. Je doporuceno, aby se dité zicastnilo hodin
bezpecnosti silni¢niho provozu nabizenych ve skoldch, nebo
automobilovou asociaci.

Ujistéte se, Ze dité ma spravné padnouci helmu a svétlé obleceni.
Dobrym fesenim je pouziti obleceni s reflexnimi prvky.

Detska kola

Nastaveni détského kola

Nastaveni kola podle proporci téla ditéte je mnohem dulezitéjsi
nez v piipadé dospélych. Pfi nastaveni vysky sedla je dulezité najit
kompromis, ktery dovoluje ditéti pohodIné dosahnout obéma
nohama na zem a zéroven pohodiné Slapat.

Nastavte vysku sedla, do pozice, kdy dité mize pIné propnout
koleno v momenté, kdy ma patu poloZenou na pedalu, ktery je
Podivejte se na kapitolu Nastaveni kola pro jizdu na ¢ast jak
nastavit vysku sedla.

U déti a adolescentl je potreba kontrolovat spradvnou vysku sedla
kazdé 3 mésice.

Dalsi véc, kterd ovliviiuje pohodli ditéte pri jizdé, je vzdalenost
fiditek od sedla. Z tohoto ddvodu je vzdalenost mozné nastavit
pomoci horizontéIni pozice sedla. Vice naleznete kapitole
Nastaveni sklonu a horizontalni pozice sedla.

Nyni zkontrolujte, ze dité mdze snadno dosahnout na packy brzd.
Pokud dité na packy nedosahne, nastavte brzdové packy tak, jak je
popsano v ¢asti Brzdovy systém.

Je velice dulezité vysvétlit ditéti, ze musi jet pomaleji v desti,
protoze jsou brzdy hladsi a nebrzdf tak dobre.

Kontrola kola by se méla stat vasim zvykem pfed kaZdou jizdou

s ditétem. V tomto pfipadé se dité nauci spravné zachazet s kolem
a vy budete schopni najit pfipadné poruchy vzniklé pouzivanim.
Nabddejte své dité, aby vam sdélilo cokoli, co nenf na jeho kole
poradku. Piipadné poruchy okamzité feste, nebo predejte kolo

na opravu.

Déti mohou byt domyslivé. Ujistéte se, Ze kupujete atestovanou
cyklistickou helmu, ve které se dité citi Stastné. Pri koupi vezméte
své dité sebou, abyste méli jistotu, Ze helma ditéti sedfi a je sni
spokojeno. To zvysi $anci, Ze helma jednoho dne zachrani vasemu
ditéti Zivot.

Ujistéte se, Ze Vase dité mé helmu i kdyz jezdi bez vas.
Stabiliza¢ni kolec¢ka

Vsechna jizdni kola velikosti 12" a 16" jsou bez vyjimky vybavena
stabilizacnimi kolecky, kterd slouzi k usnadnént jizdy déti, které maji
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Detska kola

jesté problémy se stabilitou na détském kole. Prosim, vénujte
pozornost kontrole a spravné montazi.

VSechna stabiliza¢ni kolecka splfujf pozadavky narodnich

a evropskych norem jak na jejich funkénost, tak moznost nastavent,
montaz a demontaz dle normy. Vsechna kola velikosti 12" a 16"
jsou pIné funkeni bez stabilizacnich kolecek a jejich demontéz
nema na obvyklé uziti détského kola vliv. V pfipadé jakychkoliv
problém s funkénosti ¢i montazi kontaktujte odborny servis.
Nespoléhejte na to, Ze stabiliza¢ni kolecka zabrani padu nebo
prevraceni kola s ditétem. Pfi nadmérném ndaklonu ditéte jedoucim
na kole do boku muze dojit i k prevraceni kola vybaveného
stabilizacnimi kolecky a mGze dojit k Urazu ditéte.

Montaz a nastaveni stabilizacnich kolecek

Stabilizac¢ni kolec¢ka jsou ur¢ena k montazi na osu zadniho kola bez
uvolnéni zadnfho kola.

Namontujte pfidavna kolecka do kovovych ramen. Pokud jsou

na ose zadniho kola kryci matky, tak je demontujte. Nasadte na osu
zadniho kola dil zamezujici otoceni ramen tak, aby zapad|

do drdzky patky kola a nebylo s nfim mozno otécet. Déle nasadte
na osu zadniho kola ramena s kolecky, podlozku a vnéjsi kryci
matku. Nastavte vysku obou stabilizacnich kolecek tak, aby pokud
kolo stoji na rovném povrchu svisle, nebylo zadné ze stabiliza¢nich
kolecek zvednuté vyse, nez 25 mm nad zékladnu. Vnéjsi kryci
matku dotdhnéte. Ramena se po dotazeni vnejsi kryci matky

v Zadném pripadé nesmi protacet.

Pfi nedodrzeni uvedeného montézniho postupu mize dojit

k poskozenf kola a zranénf ditéte!

Pro demontéaz uvolnéte vnéjsi kryci matky na ose zadnfho kola

a stabilizac¢ni kolecka a dil zamezujici otaceni sejméte. Poté znovu
namontujte a utdhnéte vnéjsi kryci matky.

Protislapna brzda (torpédo)

VSechna détska jizdni kola velikosti 12" a 16" jsou bez vyjimky
vybavena dvéma nezavislymi brzdnymi systémy. Jeden systém
pusobi na predni kolo (Celistova brzda) a ovlada se brzdovou
péakou na pravé strané fiditek, a druhy ve formé protislapné brzdy,
kterd plsobi na zadni kolo a je ovlddana pusobenim nohou

na pedaly proti sméru slapani. Tento mechanismus funguje
nezavisle na poloze klik pfevodniku, ¢imz umozriuje brzdit

NAVOD K POUZITI

v jakékoliv poloze prevodniku. Oba brzdné systémy zarucuiji
maximalni bezpecnost pfi provozu za riznych podminek.
Upozornéni pro rodice

Jako rodi¢ nebo opatrovnik nesete zodpovédnost za aktivity

a bezpecnost Vasich déti. Vasi povinnosti je zajistit fddnou
instruktaz déti o pouziti jizdniho kola dfive, nez na ném nechate
dité vyjet. ZvIdstni pozornost vénujte hlavné bezpecnému
pouzivani brzd, zejména protislapné brzdy.

Mezi dalsi odpovédnosti patii vybér spravné velikosti kola a jeho
technicky stav. Nékteff rodice voli pro své déti vétsi velikost ramu
z dGvodu Uspory financi v budoucnosti. To je vsak pro dité
nebezpecné, protoze se na nepfimérené velkém kole nemUze citit
bezpecné a nemUze takové kolo bezpecné ovlddat. To sebou
prindsi velké riziko vazného zranéni. Vétsina nehod na kole se stane
prave détem. Velké kolo mdze mit také negativni vliv na zdravy
rGst svall a kostry, protoZze neumoznuje ditéti spravné nastaveni
posedu.
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Kontrola a udrzba

NAVOD K POUZITI

S nize vypsanym naradim a prostiedky pro udrzbu byste méli byt schopni
provadét zékladni udrzbu na Vasem kole, kterd je popsana v navodu:

- Sada imbusovych kli¢d 2-8 mm,

- Sada klict, ¢i gola sada 8-15mm,

KONTROLA A UDRZBA

Aby byla zachovana zaruka poskytovana vyrobcem, je nutné provadét na Vasem
kole pravidelnou Udrzbu. Nasledujici tabulka Vam poskytne prehled o tom, které

dkony byste na Vasem kole méli provadét sami, a které byste méli prenechat - Jeden kus Sroubovéku a kfizového Sroubovaku,
Vasemu prodejci. +1-2 montazni paky,

Aby byla zachovéna zaruka poskytovana vyrobcem, je nutné provadét - Olej na fetez,

udrzbu Vaseho kola spravné. Radéji se ujistéte, Ze provadite udrzbu - Voskovy sprej,

spravné, u Vaseho prodejce. + Dva kuchynské kartacky,

- Hadr/Houba
Tabulka pro prevod tlaku vzduchu
PSI 30 35 40 45 50 60 70 80 90 100 | 110 | 120 | 130 | 140 | 150

bar 2,07 242 2,76 3,11 3,45 380 | 4383 552 6,21 6,00 7,59 828 897 966 | 1035
1 PSI odpovidad hodnota zhruba 0,069 bar; bar odpovida hodnota zhruba 14,5 PSI
Plan Kontroly a adrzby
Interval Brzdy Prevody Retéz Pgmenova Plasté Kola Svétla Loziska
prevodovka
Pred Otestujte Ucinnost, Zkontrolujte jeho Zkontrolujte jeho Zkontrolujte tlak a Zkontrolujte Zkontrolujte Zkontrolujte vali v
kazdou zkontrolujte napnutf (podle napnutf (podle opotrebenti vycentrovani/ funkénost nabojich/pedélech/
jizdou brzdové packy potreby sefidte) potieby sefidte) napnuti paprskd/ stfedovém sloZeni/
ocistéte brzdné sytému odpruzenf
plochy rafkd
Kazdy Otestujte Ucinnost, | Ocistéte/namazte, | Zkontrolujte Zkontrolujte jeho Zkontrolujte tlak a Zkontrolujte Zkontrolujte Zkontrolujte vali v
meésic zkontrolujte zkontrolujte opotiebent, napnutf (podle opotfebeni vycentrovani/ funkénost nabojich/pedélech/
brzdové packy funkcnost, sefidte namazte potreby sefidte) napnuti paprska/ stfedovém slozeni/
podle potreby ocistéte brzdné sytému odpruzeni
plochy rafkd
Jednou Namazte lanka, Namazte lanka a Zkontrolujte Zkontrolujte Zkontrolujte tlaka | Zkontrolujte Zkontrolujte Ocistéte a namazte
ro¢né zkontrolujte ozubend kola opotteben, opottebeni (podle | opotfebeni vycentrovani/ funkcnost/ocistéte | loziska v: nabojich*/
brzdové spalky (podle potreby namazte (podle potieby vymérnite) napnuti paprskd/ elektrické kontakty | pedalech*/
(desticky) vymeérite) potfeby vyménte) ocistéte brzdné stfedovém sloZeni*/
plochy rafkd sytému odpruzeni*

*Tento Ukon vyzaduje specidlni naradi a mél by byt provadén zkusenym mechanikem.
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Kontrola a 0drzba

BEZPECNOST A OPOTREBENI

NAVOD K POUZITI

Soucéstky podléhajici opottebeni: Urcité soucésti kola podléhaji opotfebent, a proto se na né nevztahuje obvykld zaru¢ni Ihdta. V zavislosti na Vasem jizdnim stylu
a najetych kilometrech, mohou byt opotiebeny jesté pred obvyklou zaru¢ni Ihlitou, a proto musi byt vyménény na Vase naklady. V nasledujici tabulce jsou vypsany
soucastky, které podléhaji opotfebenf spole¢né s nékolika informacemi pro uZivatele kola.

Soucastky
podléhajici
opotrebenf

PFi¢ina opotrebenf

Bezpecnostni rizika

Vymérite v pfipadé, Ze ...

Jak prodlouzit Zivotnost souc¢astek

Retéz, kazeta

Celkova ujetd vzdalenost, necistoty, voda,
sUl, extrémni fazeni prevodd,
nedostatec¢né mazani

Nebezpeci nehody, pokud fetéz preskoci
¢ispadne

Retéz miizete nadzvednout od
ozubeného kolecka o vice nez 5 mm

Ocistéte fetéz naolejovanym hadrem
kazdych 200 km

Presmykac, Celkova ujetd vzddlenost, necistoty, voda, | Ztrata spolehlivosti zmény prevodd, Majf velkou vali ¢i trenf Kazdych 5000 km rozeberte pfevodové

prehazovacka | sul, extrémni fazeni prevodd, nebezpeci nehody z dlivodu $patného Ustroji a vycistéte ho a namazte
nedostate¢né mazani zatazeni

Brzdy/lanka Voda, stl, nedostatecné mazani Ztrata brzdné sfly, nebezpeci nehody z Pouzdro lanka je ohnuto - nékteré z Vyjméte lanka kazdé dva mésice, ocistéte

fazeni ddvodu nedostate¢né brzdné sily vldken je prasklé je anamazte

Brzdové 3palky

Rostouct skifpani brzd, brzdu jiz nelze

Ztrdta brzdné sily, nebezpeci nehody z

Brzdové 3palky ¢i desticky jsou

Pravidelné cistéte brzdové Spalky a

(desticky) sefidit ddvodu nedostatecné brzdné sily opottebené desticky, udrzujte rafky (kotouce) Cisté
Rafky Celkova ujeta vzdalenost, jizdni styl, jizdni | Nebezpeci nehody z divodu prasknuti Indikdtory opotfebeni jiz nejsou Pravidelné ¢istéte brzdové $palky,
povrch, necistoty, voda, hran rafkd viditelné udrzujte rafky cisté
Plaste Celkova ujetd vzdalenost, jizdnf styl, Nebezpeci nehody v pripadé prasknuti Vzorek je sjety, v pldsti se objevily trhliny, | Viyhnéte se skladovéni kola na pfimém
technika brzdéni, nahusténi plastd, jizdni | plasté bocnf sténa je poskozena slunci, vyhnéte se nedostate¢nému
povrch nahusténi
Osvétleni Celkova ujetd vzdalenost, mechanické Nebezpeci nehody v pripadé selhéni ¢i Zérovka je spalend, reflektory jsou Cistéte reflektory pouze vodou se
poskozeni poskozeni systému osvétlenf poskozené ¢i poskrabané saponatem, manipulujte s kolem opatrné
Gripy fiditek Celkova ujetd vzdalenost, ovlddani kola Nebezpeci nehody, pokud jsou gripy Gripy jiz nelze dotdhnou nebo jsou Manipulujte s kolem opatrné
povoleny opotiebené
Hlavové Celkova ujeta vzdalenost, jizdni styl, jizdni | Nebezpeci nehody, pokud je vidlice Rizeni se kazdych 15° zasekne, skifpe Okamzité sefidte, pokud zpozorujete vdli
slozenti povrch, nedostate¢né mazani povolend v rdmu v loZiscich, pravidelné Cistéte a mazte
Kufry treter Celkova ujeta vzdalenost, jizdni styl, jizdni | Nebezpecinehody v piipadé, Ze tretry Spojeni mezi tretrou a peddlem je volné, | Pravidelné pedaly udrzujte, vyhnéte se

povrch, styl chlize v cyklistickych tretrach

nebude mozné pfipnout/odepnout k
pedalu

kufry jsou viditelné opotiebeny

dlouhé chizi v cyklistickych tretrach
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Manipulace s kovovymi souc¢astmi kola
Unava materiélu
Dréty a dlouhé predstavce vytazené na maximum jsou pod neustalym napétim
a nemohou tak vydrzet navzdy. Z bezpecnostnich ddvodd by mély byt ménény
v pravidelnych intervalech.
Draty:
Dréty zadniho kola kazdych 5000 km.
Dréty pfedniho kola kazdych 10 000 km.
Dréty u pfedniho kola vybaveného kotoucovou brzdou kazdych 5000 km.
Sedlovka:
Sedlovka vycnivajici z rdmu vice nez 25 cm musi byt vyménena kazdé
dva roky.
Pokud je na sedlovce viditelnd koroze nebo praskliny, musi byt vyménéna
okamzité.
Jak pecovat o hlinik
Béhem poslednich let se slitiny hliniku staly v cyklistickém prdmyslu béznymi.
Tento lehky kov disponuje vlastnostmi, které byste méli znat:
Hlinik nedisponuje takovou odolnosti jako ocel.
Po nehodé musi byt urcité soucasti vymeénény, jinak by mohlo dojit k jejich
fatalnimu selhani. Mezi tyto soucasti patfi zejména fiditka, predstavec, kliky
a sedlovka.
Ohnuté hlinikové soucastky nesmi byt nikdy rovnany ¢i ohybény. Vzdy musi
byt vyménény.
Hlinik je nachylny k prasknutf.
Pokud zpozorujete praskliny na fiditcich, predstavci, sedlovce, klikach ¢i rdmu
kola, mélo by byt Vase kolo prohlédnuto kvalifikovanym mechanikem. Ten
rozhodne, zda musi byt soucéstky vyménény, nebo mlzou byt stéle pouzivany.
Hlinik stejné jako Zelezo podléha korozi.
« Hlinik koroduje zejména pfi kontaktu s vodou a soli.
Oproti korozi na oceli, koroze na hlinikovych soucastech rychle prostupuje
materidlem a redukuje tak jeho odolnost proti prasknuti.
Veskeré hlinikové éa’sti by mély b)’/t oéetFova’ny antikoroznl’mi ph’pravky
prohlédnout Vasim prodejcem.
Kontrolni udrzba
Abyste se vzdy mohli na Vase kolo spolehnout, je nutné, aby bylo v pravidelnych
intervalech prohlédnuto kvalifikovanym mechanikem. Doporucujeme
minimalné jednou ro¢né prohlidku kola u Vaseho prodejce.

Kontrola a udrzba

ZACHAZENI S KARBONOVYM, SLITINOVYM
A KOMPOZITOVYM RAMEM

Obecné doporuceni

Ramy a vidlice vyrobené z karbonu odpovidaji narodnim a mezinarodnim
standardm. Vyrobnf proces je rozdélen do nékolika krokU a je provadén
prevazné ru¢né.

Mozné drobné odchylky v rozloZenf jednotlivych vrstev, nerovnosti a inkluze
vzduchu do povrchu, nemaji vliv na kvalitu a vlastnosti rdmu. Maji jen
kosmeticky charakter a nepredstavuji ddvod k reklamaci produktu.

Karbonové ramy jsou urceny k pouziti na béznych silnicich, v terénu

i na zavodech. Na poskozeni zplsobena nespravnym pouzitim a velkymi skoky
se nevztahuje tovarni zéruka.

Nehody, pady a jiné mechanickeé vlivy, jako je napfiklad neimérné zatizenf kola,
mohou vést az k nendvratnému poskozen.

Praskliny ¢i skrdbance, které prostupuiji skrze vrchni vrstvu laku, jsou obvykle
ptiznakem nadmérného zatizeni.V takovém pripadé by nemélo byt kolo dale
pouzivano. Nejen kvili bezpecnosti, ale i ztraté efektivity stejné jako
spolehlivosti kola, mtze byt rdm vracen vyrobci ke kontrole a v pfipadé vyrobni
vady vyménén.

Popis

Karbonové ramy a ostatni karbonové komponenty vyzaduji zvIastni zachazeni,
o se tyce pouziti utahovacich momentd a druhu udrzby.

Veskeré pfidavné komponenty, které jsou v kontaktu s karbonovym rdmem,
vyzaduji specidini postup montaze. Sedlovka a pfedstavec, které jsou v kontaktu
s karbonovym rdmem, nesmi byt mazany olejem ¢i voskem. Pro tyto Ucely jsou
na trhu specialni montazni pasty. Ty zarucuji pfi pouziti spravného utahovaciho
momentu spravné uchyceni komponentu.

Péce

Pravidelné cisténi karbonového rdmu je naprosto bezpodminecné. Veskeré
bézné prostredky pro obnovu laku ¢i myci prostfedky pfiddvané do vody jsou
pro udrzbu karbonovych rdmd vhodné. Zakazano je pouziti viech typd
rozpoustédel (v¢etné alkoholu) a zasaditych prostfedkd a mofidel. Rovnéz je
zakazano pouziti tlakového istice.

Pozadavky na zaruc¢ni opravu

Ram muze byt zaslan zpét k vyrobci na posouzeni ¢i opravu v pfipadé stanoveni
skody ¢i pochybnostech o jeho pouzitelnosti po nehodé. V takovém pfipadé
zakaznik hradi ndklady na prepravu kola k vyrobci a zpét.
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ABECEDA ZAVAD

NAVOD K POUZITI

Zavada

Mozné priciny

Efekt

Oprava béhem jizdy

Oprava doma

Prevence

Zasekavani brzdy, tézky chod

Ohnuté lanko, nenamazané
lanko

Redukce brzdné sily,
drhnuti brzd

Namazani

QOcisténi (namazani),
vyména lanka

Kontrola jednou za mésic

Opottebeni brzdovych 3palkd
(desticek)

BéZné opotfebent, necistoty
na rafku (kotouci)

Skifpavé zvuky, redukce
brzdné sily

Defenzivn(jizda, sefizeni brzd

Vymeéna brzdovych $palkd
(desticek) a jejich sefizenf

Kontrola jednou za mésic

Zamrzlé lanko

Voda, zima, mraz

Zaseknuti brzd

Opatrné pokracovani v jizdé,
sesednuti z kola

Nasttikani glykolu dovnit?
pouzdra lanka

Kontrola jednou za mésic

Nevycentrované réfky

Povolené dréty, ohnuty réafek

Vratké jizdni vlastnosti

Rozevfete brzdové celisti,
vycentrujte kola

Viycentrovéni, v pfipadé
nutnosti nahrazeni dratd

Pouziti specidlniho lepidla
na niple

Nelze prehodit rychlost

Voda ¢i necistoty

Staly prevod

Stalé slapani

Viycisténi, namazani
nebo vyména

Provedeni ro¢ni udrzby

Retéz preskakuje

Opotfebend ozubena kola

Ztrata pohybu vpfed

Prehodte na nejvy3si prevod

Vymeéna prevodd kola

Provedeni ro¢ni udrzby

Boc¢ni vile stfedového slozeni

Povolené stiedové slozeni

Razy pfi prejezdu nerovnostf

Dotahnéte rukou

UtaZenf stfedového slozeni

Kontrola jednou za mésic

Ohnutd vidlice

Havarie

plasté drhnou o vidlici ¢i rdm

Narovnejte vidlici, opatrné
pokracujte v jizdé

Vymeéna vidlice

Defenzivni jizda

Retéz neustéle pada

Spatné sefizeny pfesmykac,
ohnuty drzak presmykace

Ztrata pohybu vpred

PouZivejte jen spravné nasta-
veny prevod

Vyména presmykace
¢ifetézu

Kontrola jednou za mésic

Retéz prokluzuje

Nedostate¢né napnuty fetéz,
opotrebenf

Prokluzovani pfi vysokém
zabéru

PouZivejte jen nevyssi
prevod, slapejte s citem

Vymeéna fetézu ¢i prevodd

Kontrola jednou za mésic

Naboje, stfed ¢i pedaly jsou
hlu¢né

Nedostate¢né promazani

Ztrata kluznosti loZisek,
rychlé opotfebeni

Provizorni namazani

Vycisténi, namazanf
a sefizenf lozisek

Provedeni ro¢ni udrzby

Néboje, stred ¢i pedély maj
boc¢nf vali

Opottebeni, nedostatecné
dotazenf

Jizda je nejistd, pedaly
jsou vratké

Jedte pomalu, pouzijte
stfedni prevod

Sefizeni bo¢ni vile loZisek

Provedeni ro¢ni udrzby

Rizeni se zasekavé

Opotiebené lozisko fizeni

Rovna jizda je obtizna

Viyvaruijte se jizdé bez rukou

Vyména hlavového slozeni

Kontrola jednou za mésic

priskripld duse

ovladatelnosti

Lak se loupe Odlétévajici kameny, nehoda | Ram mUze korodovat Naneste olej na odhalend Odmasténi, nalakovani Nalepeni ochrannych nélepek
mista odhalenych mist na exponovand mista
Casty defekt Cizi téleso uvniti plasté, Ztrdta komfortu, ztrata Vyménte (zalepte) dusi Napumpovani duse Kazdodennfi kontrola

Rameno prehazovacky
je ohnuto

Zasekla vétev

Problematické fazent,
drhnuti o rafek

Narovnejte rukou

Narovnani pomoci naradi

Montaz ochranného rdmu

Lanko prehazovacky
je pretrzeno

Koroze

Razenf nefunguje

Zarazte do presmykace
kdmen tak, aby z(stal
na stfednim prevodu

Vyménite a namazte lanko

Kontrola jednou za mésic
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Tabulka utahovacich momentt

VicekoleCko . ..o o 30-45 Nm
Volnobézné kolecko ... 34-45Nm
Matice na osach ndboja kol ................................. 24-28 Nm
Sroub predstavce pro zavitové hlavové slozeni.......... ... 19-30 Nm
Srouby predstavce pro bezzavitové hlavové slozeni (A-head) ... 6-9 Nm
Srouby predstavee ... ... 9-12Nm
Zamek sedlovky (2 Srouby) ... 7-19Nm
Zamek sedlovky (1 8roub) ... 24-30 Nm
Sedlovka . ... 5-7Nm
Dotazenipedalt vklice................ 35-40 Nm
Shimano® Hollowtech I misky . ......coooooioioo 34-50 Nm
Shimano® Hollowtech Il dotazeni kliky kose ................ 0,5-0,7 Nm
Stredové slozeni zapouzdiené ... 40-50 Nm
DotaZeni kliky k ose (Ctythran a ISIS) ...t 34-45 Nm
Radici paky ... 5,5-8 Nm
Razeni ReVOSNIfL . . ... 5,6-6,8 Nm
Objimka predniho ménice...... 5-6,8 Nm ( 1,2-2 Nm Karbonové ramy)
Zadnimeénic - v patCe rAmMuU . ......oooviii e 8-10 Nm
Zadni ménic¢ - dotazenikladek .......... .. ... . 3,4-4 Nm
Brzdoveé Celisti. ... 5,6-6,8 Nm
Brzdové Spalky (se zavitem) ... 5,6-68 Nm
Brzdové Spalky (bez zavitu) ... 7,9-9 Nm
Brzdoveé Paky . ... ..o 5,6-79Nm
Kotou¢ kotoucové brzdy .............. 56Nm
Trmen kotoucové brzdy ... 5,6-79Nm

Zarucni podminky

Zaruéni podminky

Délka zaruky na vsechny nase ramy je 5 let od data prodeje.
Zaruka na ostatni komponenty trvé 2 roky od data prodeje nebo dle podminek
jejich vyrobce. Zaruka je platna pouze byla-li provedena garanc¢ni prohlidka.

Pétiletd zaruka na rdm plati pro prvniho majitele, ktery ji doklada uctem
a vyplnénym zaru¢nim listem.
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ZARUCNILISTJiZDNiCHKOL T & VWEIILS

Model kola: Modelovy rok:

Velikost kola:

Vyrobni ¢islo ramu:

Vyrobni ¢islo vidlice:

Vyrobni ¢islo zapletenych kol:

Datum prodeje a razitko prodejny:

Garancni sefizeni (pfiblizné po 100 km),
datum, podpis, razitko:

Jméno kupujiciho:

Adresa:

Kontakt: Podpis:

Dovozce do CR a SR: CYKLOSVEC s.r.0., U Hfeb¢ince 2509, 397 01 Pisek,
obchod@cyklosvec.cz, tel.: +420 382 260 440, www.STEVENS-BIKES.cz




Dovozce do CR a SR: CYKLOSVEC s.r.o.
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